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Es una enfermedad eminentemente femenina

                    Además ...
El 70% de los pacientes tiene 
entre 31 y 50 años

de los pacientes 
se encuentra 
en estadios 
moderados 

o severos

Afecta al 1% de 
la población 

adulta en sus fases
leve,moderada 

o severa

Es una enfermedad de la piel 
in�amatoria inmunomediada, 
sistémica, crónica y progresiva 
con un profundo impacto tanto 
físico como emocional.

84%

de los pacientes 
considera que esta 
enfermedad afecta 

negativamente a sus 
vidas, sobre todo en 

el aspecto emocional 
y psicológico

60%

57% 
fumadores

58% 
de los pacientes 

tienen sobre 
peso u obesidad

Los pacientes 
se someten a 5,8 
intervenciones 

quirúrgicas de media 
desde que se presenta 

el primer síntoma

5,8
visitas de media  

al médico que 
transcure desde 

el primer síntoma
 hasta el diagnóstico

25,8

Visitas al médico y tratamiento 

de los pacientes
no tiene el tratamiento.

De estos, el 38%
se encuentra en

fases moderadas
o severas

19%Especialista 
más visitados

Tiempo de 
diagnóstico 

Los pacientes jóvenes 
entre 18 y 20 años 

tardan menos en ser 
diagnosticados

3 años 

Se tardan de media 
en diagnosticar 
la enfermedad

10 años 

Impacto laboral

el 44% tuvo que 
ausentarse del trabajo 

en el último año

de estos un 30% 
lo hizo más de un mes

44% 30% 

81% 19%

El 18% tiene a la vez otra IMID* 

Las más comunes son:

Psoriasis Artritis 
reumatoide

31% 26%

Atención Primaria  11,8
Dermatología  6,7

Urgencias  2,6
Cirugía General  1


